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Das Referat Beauftragte fir Senioren und Menschen mit Behinderungen informiert:
Peer-Beratung fur Menschen mit Behinderungen

Am Dienstag, den 3. Dezember 2024, von 10 bis 12 Uhr, bietet das Referat Beauftragte fiir Senioren
und Menschen mit Behinderungen eine Sozial- und Peer-Beratung fir Menschen mit Behinderungen
sowie deren Bezugspersonen im Sozialamt, Abteilung Schwerbehindertenrecht, Raum 037 (Prager
StraBe 21) an. Stefanie Milbrecht, Sozialarbeiterin mit eigener Behinderungserfahrung, berét dort
ohne Voranmeldung und bei Bedarf mit Videodolmetschen zur Sprachmittlung.

Aufgabe der Peer-Beratung ist eine ganzheitliche psychosoziale Beratung Uber eine reine Sozialbera-
tung hinaus. Ziel ist die gréBtmdgliche Selbstbestimmung der Ratsuchenden. Stefanie Milbrecht bietet
daher nicht nur Orientierungs- und Verweisberatung zu sozialrechtlichen Leistungsanspriichen an und
beréat zu Hilfs-, Fachberatungs- und Unterstitzungsangeboten im Stadtgebiet. Vielmehr unterbreitet
sie auch ein ganzheitliches psychosoziales Gesprachsangebot.

Die Beratung orientiert sich immer an den Bedurfnissen und Erfordernissen der Ratsuchenden. Deren
spezifische psychosoziale Situation wird dabei einbezogen, um gemeinsam Lésungswege zu entwi-
ckeln, die ihren persdnlichen Kompetenzen und Ressourcen angemessen sind.

Neben diesem Beratungsangebot im Sozialamt berat Stefanie Milbrecht auch weiterhin telefonisch un-
ter 0341 123-6744 oder per E-Mail: peerberatung@leipzig.de sowie persdnlich nach Vereinbarung in
der Friedrich-Ebert-StraBe 19a. +++
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